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Ubersicht Ich-Canvas

In Anlehnung an das Business Model Canvas von Osterwalder/Pigneur kann mit dem Ich-Canvas das
personlliche Geschéfts- und Lebensmodell entwickelt werden.
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Vorgehen fiir das Design des Ich-Canvas

Mit folgenden Schritten kannst du dein Ich-Canvas designen. Fiir jeden Schritt findest du nachfolgend eine

Handkarte, welche das entsprechende Vorgehen genauer vorstellt.
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Schritt

Woher komme ich?

Was ist mir wichtig?

Wie fuhre ich mich?

Wo will ich hin?

Was kommt auf
mich zu?

Wie muss ich mich
vorbereiten?

Beschreibung

Beschreibung der bisherigen Traume,
Pragungen, Schlisselerlebnisse

Beschreibung der Lebensfelder,
die besonders wichtig sind

Beschreibung Fahigkeiten und
Kompetenzen der Selbstfiihrung

Beschreibung des personlichen «Geschafts-
modells», mit welchem du die Welt besser
machen mochtest

Beschreibung der Heldenreise, die du
durchlaufen musst, um schlussendlich
das das zu sein, was du immer wolltest.

Beschreibung der nétigen Kompetenzen
und Aktionen flr deinen Traumjob.
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